
 

 

 

 

 
 

 

   

  



 

План-сетка мероприятий ЛДП «Радуга » (весенняя смена) 

2026 год 

 

День, дата Мероприятия 

1 день 
Суббота 
28.03 

«Открытие лагеря» 
 

Торжественная линейка "Здравствуй, лагерь!"  

Подъем Государственного флага РФ 

1. Утренняя зарядка 

2. Минутка здоровья. Просмотр видеоролика «Вода» 

3. Операция « Уют»  — оформление отрядных уголков 

4. Исполнение песен - караоке «В гости к нам пришла весна». 

5. Подвижные игры на свежем воздухе. 
6. Чтение стихов о весне. «Весна красна». 
7. Интеллектуальная игра «Знатоки родного языка» 
8. Настольные игры. 
9. Инструктаж по ТБ, ПДД (игровая программа «Безопасная 

весна») 
2 день 

Понедельник 

30.03 

 

 

1. Встреча детей, утренний фильтр 

2. Утренняя зарядка 

3. Минутка здоровья «Будь осторожен на дороге» 

4. Игра-путешествие «Языки моей страны» (знакомство с 

приветствиями на языках народов РФ) 

5. Конкурс рисунков «Хоровод дружбы» 

6. Виртуальная экскурсия «Народные промыслы России» 

7. Спортивный час «Игры народов России» 

8. Огонек «Что нового я узнал сегодня?» 

 

3 день 

Вторник 

31.03 

 

1. Встреча детей, утренний фильтр 

2. Утренняя зарядка 

3. Минутка здоровья. Просмотр видеоролика «Витаминка» 
4. Поездка в музей. 
5. Выставка рисунков: «Мой край родной». 
6. Турнир по шашкам. 
7. Подвижные игры на свежем воздухе. 
8. Познавательная викторина «Юные умники и умницы». 

9. Просмотр мультфильмов. 

4 день 

Среда 

01.04 

 

1. Встреча детей, утренний фильтр 

2. Утренняя зарядка 

3. Минутка здоровья «Личная гигиена» 
4. Час информации: "Здоровье -вот твое богатство". 
5. Спортивная эстафета: "Чемпионат весёлого мяча". 
6. Беседа: «Самая безопасная дорога в весенний лагерь»! 
7. Подвижные игры на свежем воздухе. 
8. Выставка рисунков: «Здоровая пища». 
9. Видео- минутка «Что такое гигиена». 

10. Настольные игры. 

5 день 

Четверг 

02.04 

 

1. Встреча детей, утренний фильтр 

2. Утренняя зарядка 

3. Минутка здоровья «Бережем природу» 

4. Викторина  по ПДД «Вопрос-ответ» 
5. Экскурсия в сельскую библиотеку и СДК 
6. Беседа: «Весенние воды не терпят шалости». 
7. Занятия по интересам, подвижные игры на воздухе. 
8. Игра-путешествие «В гостях у сказки» (сказки народов 



России) 
9. Виртуальная экскурсия в природу: «Птичья трель» 

10. Игры на свежем воздухе 

6 день 

Пятница 

03.04 

 

1. Встреча детей, утренний фильтр 

2. Утренняя зарядка 

3. Минутка здоровья. Просмотр видеоролика «Сахарок» 

4. Поездка в кинотеатр «Кама» 
5. Конкурс чтецов «Слово о России» (стихи поэтов разных 

народов России) 
6. Тренировочная эвакуация при пожаре 
7. Интерактивная игра «Безопасность в цифровой среде» 
8. Подвижные игры «Ручеек», «Горелки» 

7 день 

Суббота 

04.04 

1. Встреча детей, утренний фильтр 

2. Утренняя зарядка 

3. Минутка здоровья «Каникулы в пользу!» 

4. Развлекательно - игровая программа: «Весёлый 
перекрёсток» 

5. Выставка рисунков: «В мире театра». 
6. Беседа «Как вести себя на концерте и в театре». 
7. Просмотр любимых сказок, инсценировка интересных 

эпизодов 
8. Праздничная программа «До свидание, Радуга!». 

Дискотека 
9. Настольные игры. 

10. Закрытие смены. 

 



План-сетка мероприятий ЛДП «Радуга » (летняя смена) 

2026 год 
 

 

День, дата Мероприятия 

1 день 

Среда 

27.05 

Детство– это Я и ТЫ! 

✓ Торжественная линейка, посвященная открытию смены. 

Подъем флага РФ 
✓ Зарядка 
✓  
✓ Выборы органов самоуправления 

✓ Конкурс рисунков «Детство–это краски радуг!» 

✓ Коллективная разработка символов, названия, девиза, 
эмблемы, песни отряда 

✓ Беседа «ПДД с нами всегда» 

2 день 

Четверг 

28.05 

День безопасности 

✓ Зарядка 

✓ Открытие творческой мастерской «Талантливые 
пальчики». Мастер-класс по изготовлению открытки 
«Лето красное» 

✓ Минутка безопасности. «Что такое терроризм». 
Правила поведения при террористическом акте 

✓ Игры на свежем воздухе 

3 день 

Пятница 

29.05 

День профессий 

✓ Зарядка 
✓ Презентация: «Путешествие в мир профессий» 

✓ Выставка рисунков «Все профессии важны - все 
профессии нужны» 

✓ Подвижные игры на свежем воздухе. 

✓ Просмотр выпусков всероссийских онлайн-уроков 
"ПроеКТОриЯ" на сайте: https://шоупрофессий.рф/ 

4 день 

Понедельник 

01.06 
Международный 

день защиты детей 

✓ Линейка. Подъем флага РФ 
✓ Зарядка 

✓ Минутка здоровья «Первая помощь при солнечных ударах» 

✓ Беседа: «Права и обязанности детей» 

✓ Конкурсная программа ко Дню защиты детей 

✓ Конкурс рисунков на асфальте: «Мы рисуем детство» 

✓ Подвижные игры на свежем воздухе 

5 день 

Вторник 

02.06 

Всемирный день 

окружающей среды 

✓ Зарядка 

✓ Интерактивная игра: «Заходи в зелёный дом–чудеса 
увидишь в нём!» 

✓ Экологические викторины «Знатоки природы» 
✓ Акция: «Чистый берег» 
✓ Конкурс рисунков: «Пусть всегда будет солнце» 

6 день 

Среда 

03.06 

«День пожарной 

безопасности» 

✓ Зарядка 

✓ Инструктаж: «Правила пожарной безопасности и 
поведения при пожаре» 

✓ Выставка рисунков: «Огонь – друг и враг человека» 
✓ Беседа: «Оказание первой помощи при ожогах» 

✓ Спортивное мероприятие: «Самый лучший и быстрый 
пожарник» 

✓ Просмотр мультфильмов «Добрые советы от МЧС для 
детей и их друзей» 



7 день 

Четверг 

04.06 

День семьи 

✓ Зарядка 
✓ Викторина: «Семейные традиции» 

✓ Конкурс рисунков: «Моя семья» 

✓ Посещение выставки книг: «Защитники Отечества на 
страницах литературных произведений 

✓ Игры на свежем воздухе 

8 день 

Пятница0 

5.06 

День русского 

языка, 

День рождения 

А.С. Пушкина 

✓ Зарядка 

✓ Беседа: «Почему мы так говорим?» 

✓ Викторина: «Мой родной русский язык» 

✓ Просмотр и обсуждение мультфильма по произведению 
А.С. Пушкина «Сказка о Золотом петушке» 

✓ Выставка рисунков: «Герои сказок А.С. Пушкина» 

✓ Игры на свежем воздухе 

9 день 

Понедельник 

08.06 

«День музыки, песен и 

танцев» 

✓ Зарядка 
✓ Беседа: «Осанка-основа красивой походки» 
✓ .Конкурс талантов «5 минут славы» 
✓ Музыкальная викторина «Угадай мелодию» 
✓ Дискотека «Мы маленькие звезды» 

✓ Игры на свежем воздухе 

10 день 

Вторник 

09.06 

День игры 

✓ Зарядка 
✓ Весёлые старты. 

✓ Конкурс рисунков: «Мои любимые игры» 

✓ Игры на свежем воздухе 

✓ Час настольных игр 

✓ Просмотр выпусков всероссийских онлайн-уроков 

"ПроеКТОриЯ" на сайте: https://шоупрофессий.рф/ 

11 день 

Среда 

10.06 

День здоровья 

✓ Зарядка 

✓ Беседа: «Безопасный интернет» 

✓ Кинолекторий о здоровом образе жизни 
✓ Акция: «Спасём планету от мусора 
✓ Игровая программа «Мы за здоровье» 

✓ Игры на свежем воздухе. 

12 день 

Четверг 

11.06 

День России 

✓ Зарядка 
✓ Торжественная линейка «День России» 

✓ Праздник «Я-гражданин России» 
✓ Конкурс рисунков «Прекрасна ты, моя Россия 
✓ Час творчества: «Поём о Родине с любовью» 

✓ Игры на свежем воздухе 



13 день 

Понедельник 

15.06 

День футбола 

✓ Линейка. Подъем флага РФ 

✓ Зарядка 

✓ Беседа «Здоровье – главная награда» (в рамках 
международного дня детского футбола) 

✓ Соревнования по мини-футболу 

✓ Информационный час: «Спортсмены, участники ВО 
войны» 

✓ Игры на свежем воздухе 

14 день 

Вторник 
16.06 

День 

творчества 

✓ Зарядка 

✓ Театральная студия (постановка сказки экспромтом) 
✓ Час песенного творчества «Весёлое лето» 
✓ Конкурс рисунков: «Вот оно какое, наше лето» 

✓ Игры на свежем воздухе 

15 день 

Среда 

17.06. 

Быть ВМЕСТЕ 

✓ Зарядка 

✓ Работа творческих мастерских, создаём эмблемы 
Движения Первых. 

✓ Время добрых дел. 

✓ Игра по станциям «Если добрый ты…» 

✓ Спортивные игры 

16 день 

Четверг 

18.06. 

День 

финансиста 

✓ Зарядка 
✓ Познавательный час: «Уроки юного финансиста» 

✓ Финансовые игры «Бюджет домохозяйства и 

управление личными финансами», «Финансовые 

инструменты», Финансовая безопасность» 
✓ Квест-игра по станциям «Карта сокровищ» 

✓ Игры на свежем воздухе 

17 день 

Пятница 

19.06 

«День хороших манер» 

✓ Зарядка 
✓ Акция «Подари улыбку другу» 
✓ Тематический час «Дорогами добра» 

✓ Чтение рассказов о доброте и милосердии 

✓ Игры на свежем воздухе 

18 день 

Понедельник 

22.06. 

День памяти и 

скорби. 

Закрытие 

лагерной 

смены 

✓ Линейка «Чтобы помнили», посвященная дню Памяти и 

скорби 

✓ Просмотр и обсуждение фильма «Солдатик» (реж. 

Виктория Фанасютина) 
✓ Акция «Свеча памяти» 
✓ Вручение грамот и подарков 

✓ Инструктаж по ТБ на период летних каникул «Твоё 
безопасное лето» 



План-сетка мероприятий ЛДП «Радуга » (осенняя смена) 

2026 год 
 

 

День,дата Мероприятия 

1день 

Понедельник 

26.10 

 

«Открытие лагеря» 

«Познакомимся поближе» 

Линейка «И снова здравствуйте!» Ознакомление с планом 

работы лагеря. Открытие лагеря. 
✓ Минутка здоровья и безопасности – инструкция 

«Правила поведения в пришкольном лагере» 

✓ Инструкции по технике безопасности при проведении 
спортивных и подвижных игр. 

✓ Минутка безопасности «Твоя безопасность в лагере». 
✓ Игровая программа «От улыбки станет всем светлей» 
✓ Игры на свежем воздухе. 
✓ Настольные игры. 

2 день 

Вторник 

27.10 

«День музыки и танца». 

✓ Игра «Подскажи словечко» 
✓ Песенный вернисаж. 
✓ Разучивание песен и танцев. 
✓ Спортивные и подвижные игры. 

✓ Настольные игры «Хоккей», «Футбол»», пазлы. 

3 день 

Среда 

28.10 

«День творчества и 

фантазии» 

✓ Минутка Безопасности «Ты и дорога». 
✓ Альманах «Уроки осторожности тётушки Совы». 
✓ Акция «Чистый двор» 
✓ «Классики», «Передай по кругу». 

✓ «Чудесная мастерская»-поделки из природного 
материала. 

✓ Игры на свежем воздухе. 

✓ Настольные игры «Шашки», «Шахматы», пазлы, 
просмотр мультфильмов. 

4 день 

Четверг 

29.10 

«День сказки» «Что за 

прелесть эти сказки!» 

✓ Минутка безопасности «Профилактика пожаров» 

✓ Игра – викторина «Путешествие по русским народным 
сказкам» 

✓ Выстака рисунков «Мой любимый сказочный герой» 
✓ Игра «Веселая скакалка» 
✓ Спортивные и подвижные игры на свежем воздухе 

✓ Просмотр любимых детских сказок 

5 день 

Пятница 

30.10 

«День России» 

✓ Зарядка 
✓ Минутка здоровья: «Профилактика вредных привычек». 
✓ Беседа: «Сила России в единстве народа!» 
✓ Игра – викторина «Народ наш единством гордится» 
✓ Выставка рисунков «Под небом единым» 
✓ Экскурсия в школьный музей. 
✓ Спортивные и подвижные игры на свежем воздухе 

✓ Подведение итогов. Закрытие лагеря. 

 


